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Persone con disabilità: realizzare un percorso di vita 
pienamente inclusivo e soddisfacente nel territorio
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MISSION

L’ INAIL tutela i lavoratori che subiscono un infortunio sul

lavoro o contraggono una malattia professionale mediante

l’erogazione di prestazioni economiche, sanitarie e

assistenziali con l’obiettivo di garantire il massimo recupero

dell’integrità psico-fisica ed il reinserimento lavorativo e nella

vita di relazione
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EQUIPE MULTIDISCIPLINARE

Valutazione 
multidimensionale 

dei bisogni

 Assistente sociale

 Medico Legale

 Resp. Proc. Lavoratori

 Infermiere

 Altre figure professionali

Il D.Lgs. 38/2000 pone al centro della mission dell’Istituto il concetto di presa in carico 
e tutela globale ed integrata del lavoratore
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L’APPORTO DEL SERVIZIO SOCIALE

 Accoglie, informa e orienta l’infortunato/tecnopatico ed i suoi
familiari

 Approfondisce la situazione personale, familiare e socio-
ambientale

 Effettua la valutazione sociale dei bisogni ed esigenze di autonomia
e di reinserimento sociale e lavorativo

 Realizza la presa in carico di servizio sociale

 Collabora e crea sinergie con gli organismi del territorio: strutture

ospedaliere e riabilitative, Servizi sociali del Comune, Servizi per la
ricerca del lavoro, Terzo settore, ecc.

 Contribuisce alla definizione, realizzazione e valutazione di un
Progetto Individualizzato
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INTERVENTI INAIL

Delibera n. 404/2021 – Circolare n. 7/2022

Regolamento per l’erogazione degli interventi per il recupero funzionale 

della persona, per l’autonomia e per il reinserimento nella vita di relazione

 Capo II: Interventi per il recupero funzionale della persona 

(ausili e ortesi, protesi, dispositivi medici)

 Capo III: Interventi per l’autonomia

 Capo IV: Interventi per il reinserimento nella vita di 

relazione

Sinergia
e

complementarietà
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INTERVENTI PER L’AUTONOMIA

Opere murarie, dispositivi, 
ausili domotici, arredi

Circolare n. 7/2022

Ausili informaticiAdattamento mezzo di trasporto
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 Interventi di sostegno psicologico individuale, 

di coppia e di gruppo

 Interventi per la rielaborazione dell’esperienza 

dell’infortunio/malattia professionale

INTERVENTI PER IL REINSERIMENTO NELLA VITA DI RELAZIONE
Circolare n. 7/2022
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Da Marzo 2021 ad oggi

Gruppi di Mutuo Aiuto 
online

NEL GRUPPO CIASCUNO PORTA…

la propria esperienza, 

la propria storia, 

le proprie difficoltà, 

i propri vissuti, 

le proprie vittorie 

e al tempo stesso può trovare …. le storie di ciascun altro

ciò può rendere i partecipanti attori di un 

cammino di trasformazione 

che riguarda se’ e gli altri

G. DEL RIO, M. LUPPI “Gruppo e relazione d’aiuto”- F. Angeli, 2010

Circolare n. 7/2022

GRUPPI DI MUTUO AIUTO ONLINE



9

GRUPPI DI MUTUO AIUTO ONLINE

“La solitudine è un’altra disabilità”

“Mi sentivo sola, 
perché 
esteticamente non 
si vedeva niente, 
ma io stavo male”.

“Avere delle 
persone simili 
a te, ti aiuta”

“Un conto è vivere la disabilità, un conto è 
essere amico della disabilità”

“Dopo il nostro incontro, mi sentivo 
volare, leggero, sollevato; è stato un 
modo per scaricare la tensione, la rabbia”.

• Lavoro e Sicurezza

• Livelli di autonomia e ausili

• Sostegno dei familiari

• Barriere architettoniche

• Burocrazia e diritti 

• Partecipazione sociale e responsabilità 

pubblica 

• Reti amicali

• ”Domani come sarà?”

• Rappresentazione della disabilità in TV

“Il Gruppo è casa”

“Prima dell’incidente 
non stavo mai male. 
Adesso devo convivere 
con questi dolori 
continui”
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 Interventi a sostegno della domiciliarità ed al ruolo

di caregiver;

 Interventi per lo sviluppo ed il mantenimento delle

abilità sociali e relazionali

 Interventi di mediazione culturale e linguistica

 Interventi di sostegno per il reinserimento

lavorativo o per il mantenimento dell’attività lavorativa

INTERVENTI PER IL REINSERIMENTO NELLA VITA DI RELAZIONE
Circolare n. 7/2022
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INTERVENTI PER IL REINSERIMENTO NELLA VITA DI RELAZIONE

Interventi di sostegno alla pratica dell’attività sportiva e ludico-motoria

 eventi ricreativi e socializzanti che coniugano l’attività motoria o sportiva con gli aspetti ricreativi e di socializzazione

 avviamento alla pratica di attività sportive

Fornitura di dispositivi e 
adattamento dell’attrezzatura 
per la pratica sportiva o 
ludico-motoria 

Questi  interventi si integrano con

Delibera n. 404/2021
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Piano quadriennale 2022-2025 INAIL/CIP

Avviamento allo sport degli assistiti INAIL, orientato ad individuare la tipologia di
disciplina sportiva più confacente in relazione alle proprie attitudini, all’età e al tipo di
disabilità
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 Sono erogati dall’INAIL per mezzo delle proprie

strutture, tramite forme di collaborazione con i

soggetti del Terzo Settore e/o di servizi acquisiti

sul mercato

 Possono avere anche carattere collettivo

quando riguarda problematiche comuni a più

infortunati/tecnopatici o loro familiari

 L’équipe multidisciplinare può valutare di

rinnovare l’intervento

INTERVENTI PER IL REINSERIMENTO NELLA VITA DI RELAZIONE
Circolare n. 7/2022
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Grazie 
per l’attenzione


