
 

 

 
 

Breve Introduzione al Webinar 

GCA, le dimissioni difficili del 21.05.2021 
 
 
 
 

Il fine ultimo della riabilitazione è quello di restituire alla persona il più alto 

livello di autonomia possibile e di riportarlo in una situazione di socialità il più 

vicina possibile alla situazione pre-morbosa. 

Nel percorso di cura e assistenza delle GCA la dimissione dal reparto 

ospedaliero rappresenta di per se un momento difficile; ancora più difficile poi 

se le strutture successive alla riabilitazione intensiva codice 75 in particolare 

non sono predisposte ad accogliere le persone con GCA nella loro 

complessità; il rischio di vanificare tutto il prezioso lavoro svolto in 

precedenza appare alto. 

Di qui nasce l’impegno del gruppo Don Gnocchi e dell’equipe che assiste le 

Gravi Cerebrolesioni Acquisite di provare a disegnare nella realtà Lombarda 

un percorso a rete i cui nodi sono predisposti a accogliere le GCA con 

approccio specifico. 

Di qui la quindi proposta di pensare a riabilitazione estensiva, cure intermedie 

e RSA “dedicate” e in grado di proseguire al meglio il percorso delle GCA. 

Si tratta di un approccio innovativo quasi una sfida che vuole provare a 

rompere schemi   fissi provando a rimodellarli sulle esigenze delle GCA. 

Non poteva poi mancare come ultimo fondamentale punto il ripensare in 

ottica di Assistenza Dedicata l’assistenza domiciliare per GCA. 

  
 
 
 
 

 
 

 

Guya De Valle: responsabile del Nucleo Malattie Neurodegenerative e del 

nucleo Stati Vegetativi  

Lorenzo Gaio: responsabile dei Servizi Sociali del Palazzolo Don Gnocchi. 

 


